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Journée festive  
des droits de 
l’Enfant
Samedi 22 
novembre



[ATELIER]

MERCREDI 26 NOV. À 14H
Découverte  
de la Micro-
Folie 
Avec une exposition et les 
différents outils du FabLab.
Pour tous, gratuit.

 MPT Jules-Vallès 

[MUSIQUE]

SAMEDI 8 NOV. À 16H
Monte le son !
Saviez-vous que Hey Jude des Beatles devait 
s’intituler Hey Jules ? Les bibliothécaires vous 
invitent à partager anecdotes et découvertes 
autour des grands moments de la musique.
Adultes et enfants, accès libre.

 Médiathèque Elsa-Triolet

  Coups 
de coeur

[FÊTE]

SAMEDI 22 NOV. À 11H
Inauguration  
Stade Karl-Marx
Après des travaux de rénovation, inauguration  
du stade Karl-Marx. Nombreuses animations  
dont le jeu de la lucarne.

 Stade Karl-Marx
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our chacune et chacun de nos 
seniors, nous voulons que les fêtes 

de fin d’année soient un moment de joie, de 
partage et de convivialité. La solidarité, la 
dignité et le bien-être des aînés villejuifois 
sont essentiels à la vie de notre commune. 

Cette année, les repas-spectacles pour les 
aînés, moments incontournables de 
retrouvailles, se tiendront les 14 et 16 janvier. 
Pour celles et ceux qui ne souhaitent ou ne 
peuvent pas y participer, un coffret festif est 
proposé, pour célébrer la chaleur des fêtes, 
entre amis ou en famille. Parlez-en autour 
de vous, encouragez vos voisins et voisines 
à s’inscrire, aidez celles et ceux qui hésitent 
ou ne connaissent pas encore le banquet à 
franchir le pas. 

Nous avons hâte de vous retrouver pour 
célébrer ensemble la nouvelle année dans 
un esprit de fraternité. Les inscriptions sont 
ouvertes du 10 novembre au 5 décembre.

L’équipe Animation du Services Seniors  

Seniors 
Fêtes de fin d’année 



HK, la guitare à 
remonter le temps 
Mercredi 5 nov.
MPT Gérard-Philipe
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Spectacles
& concerts

[THÉÂTRE]

MARDI 4, JEUDI 6 ET 
VENDREDI 7 NOV. À 20H30
MERCREDI 5 ET SAMEDI 8 
NOV. À 19H
Resta !
Un ancien capitaine, un 
commercial brillant et 
un jeune homme égaré 
composent les trois 
générations d’une famille 
dysfonctionnelle où 
l’héritage omet l’ingrédient 
fondamental qu’est l’amour. 
Une famille en déséquilibre 
qu’une femme vient percuter.
Tout public,  
réservation sur trr.fr

 Théâtre Romain-Rolland

[SPECTACLE]

MERCREDI 5 NOV. À 15H
HK, la guitare 
à remonter le 
temps
Kaddour le troubadour 
et Saïd le saltimbanque 
embarquent petits et grands 

dans un voyage musical 
à travers les âges. De la 
naissance de la Terre aux 
peuples nomades, un conte 
joyeux et poétique pour 
s’ouvrir au monde et rallumer 
les étoiles. Un spectacle signé 
HK, auteur-compositeur 
engagé, connu pour On lâche 
rien.
Dès 6 ans, gratuit 
sur réservation.

 MPT Gérard-Philipe 

[THÉÂTRE]

VENDREDI 7 NOV. À 20H
Poète en cavale
Hadad, poète dissident et 
fou chantant, s’évade d’un 
théâtre où il était assigné à 
représentation. Porté par HK, 
chanteur et poète engagé, 
ce spectacle musical mêle 
vers et chansons dans une 
ode poétique à la liberté, 
à l’irrévérence et au vivre-
ensemble.
Dès 13 ans, gratuit  
sur réservation.

 MPT Gérard-Philipe

[CIRQUE]

SAMEDI 8 NOV. À 15H
Ombre
Plume est une jeune fille 
pleine de rêves. Un jour elle 
sera légère et s’envolera ! 
Mais les petits cailloux de 
la vie la retiennent au sol. 
Dans ce joli conte initiatique 
qui questionne nos élans de 
vie, cirque et marionnettes 
se conjuguent dans une 
succession de tableaux 
enchanteurs. 
Tout public,  
réservation sur trr.fr

 Théâtre Romain-Rolland



Ombre
Samedi 8 novembre
à 15h
TRR
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[CONTE]

MERCREDI 12 NOV. À 10H
Tortue têtue
Une histoire tendre et 
poétique contée par Sylvain 
Gagnier, qui évoque la 
liberté et la confiance en soi, 
entre chansons et jeux de 
mouvement.
De 0–3 ans, gratuit  
sur inscription.

 MPT Jules-Vallès

[MUSIQUE]

VENDREDI 14 NOV. À 19H
Jam session
Une soirée ouverte à toutes 
et tous, placée sous le signe 
de l’improvisation musicale. 
Expo artistique, jeux en libre 
accès avec la Ludomobile et 
petite restauration sur place. 
Entrée libre,  
réservation conseillée.

 MPT Gérard-Philipe

[CIRQUE]

VENDREDI 14 NOV. 
À 20H30 - SAMEDI 15 NOV. 
À 19H
Ten thousand 
Hours
Une création éblouissante qui 
défie la gravité. Entre sauts, 
portés et acrobaties, huit 
interprètes livrent une lettre 
d’amour à leur corps, virtuose 
et pleine d’humour.
Tout public,  
réservation sur trr.fr

 Théâtre Romain-Rolland

[SPECTACLE]

SAMEDI 15 NOV. À 18H
Perte de 
chances
Un spectacle qui aborde la 
santé des femmes : charge 
mentale, règles, violences 

médicales, fausses couches… 
suivi d’un débat.
Gratuit, dès 15 ans. 

 Tiers-lieu La KVRN

[CONCERT]

MERCREDI 19 NOV. À 15H
En direct de la 
récré 
Un concert de musique 
actuelle destiné aux enfants, 
avec batterie et chœurs pop, 
inspiré d’ateliers menés avec 
des élèves par Reno Bistan.
Dès 6 ans, gratuit 
sur réservation.

 MPT Gérard-Philipe

[JAZZ EN VILLE]

JEUDI 20 NOV. À 20H30
Songomania
Songomania explore les 
sonorités de la salsa et du 
latin jazz. Un cocktail qui 
séduit autant les danseurs 
que les amateurs de jazz 
cubain.
Tout public, entrée libre.

 MPT Gérard-Philipe

[CONCERT]

SAMEDI 22 NOV. À 17H
Saturday’s 
swing
Le duo Nic n’ Roses propose 
un moment jazz et bossa 
entre piano et voix, autour de 
grands standards.
Tout public, prix libre  
+ une conso.

 Le Pot Commun

[SPECTACLE]

SAMEDI 29 NOV. À 10H30
ET 16H
Un samedi en 
famille pour 
éclore
Une journée pour rêver 
ensemble avec deux 
spectacles : « Veille au 
grain, il fera beau demain » 
(10h30), dès 4 ans avec la 
Cie des Gestes et des formes 
et « J'ai planté un œuf » 
(16h) dès 5 ans avec la Cie 
Au fil du vent.
Gratuit, sur inscription.

 MPT Jules-Vallès

[DANSE]

SAMEDI 29 NOV. À 20H30 
DIMANCHE 30 NOV. À 16H
Mosaïque
Thierry Malandain signe une 
composition néoclassique 
d’exception. Vingt-deux 
danseurs interprètent neuf 
tableaux portés, jusqu’à 
l’apothéose d’une mosaïque 
humaine unie dans le Boléro 
de Ravel.
Tout public,  
réservation sur trr.fr

 Théâtre Romain-Rolland

Retouvez tous vos contacts 
EN PAGES 15 ET 16
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Vie locale 
			   & citoyenne

[ÉVÉNEMENT]
SAMEDI 22 NOVEMBRE DE 10H À 18H
Journée festive  
des droits de l’Enfant
Une foule d’animations autour du thème du droit de 
l’Enfant : démonstration de roller derby, ateliers ludiques, 
projections de portraits vidéos, sport et escape Game. 
Programme détaillé : villejuif.fr

 Gymnase Paul-Langevin, MPT Gérard-Philippe,  
Halle Colette-Besson.

[SCOLARITÉ]

MAR. ET JEU. DE 17H À 19H30, 
MERC. DE 10H30 À 12H
Aide aux devoirs
Du CP à la terminale. 
Gratuit.

 Tiers-Lieu Candon

[DÉMARCHES]

MERCREDIS 5 ET 19 NOV. 
DE 10H À 12H
Permanence 
écrivain public
Christian vous accompagne 
dans la rédaction de vos 
courriers et l’usage des outils 
numériques 
Adultes, une conso,  
sur inscription.

 Le Pot Commun

[COMMÉMORATION]

MARDI 11 NOV. À 10H 
Cérémonie 
Armistice 1918 
Rendez-vous au cimetière 
des Pommiers puis Place 
des Fusillés. Une allocution 
et des prises de paroles sont 
prévues aux monuments aux 
morts, devant la mairie.  

 Cimetière des Pommiers 

[PARENTALITÉ]

MERCREDI 19 NOV. 
À 16H30
Éducation  
non sexiste 
Conférence animée par 
Aurélia Blanc, journaliste 
et autrice de livres pour 
enfants. 
Adultes, gratuit. 

 Médiathèque Elsa-Triolet

[THÉÂTRE]

MERCREDI 19 NOV. À 17H
Débattre le 
vivre-ensemble
Théâtre-forum par La 
mécanique de l’instant sur le 
thème de vivre-ensemble et 
les incompréhensions entre 
jeunes au collège.
Dès 11 ans, gratuit.

 Médiathèque Elsa-triolet

[CONFÉRENCE]

VENDREDI 21 NOV. 
 À 18H30
Super-parents, 
quand lâcher 
prise ?
Conférence de Séverine 
Sanson suivie d’échanges sur 
la parentalité. 
Pour tous, gratuit.

 Salle du Conseil municipal

[ATELIER] 

SAMEDI 22 NOV.  
À 14H ET À 15H30
Paroles  
aux filles
Grace Ly, écrivaine, 
animatrice de podcast et 
réalisatrice, aborde avec 
humour les questions de 
racisme et de féminisme. 
Deux séances d’une heure.
Adultes et enfants 
dès 7 ans, accès libre.

 MPT Gérard-Philipe
 

[SPECTACLE]

MARDI 18 NOV. À 18H
J’ai le droit
Spectacle jeune public pour 
sensibiliser à la Convention 
Internationale des droits de 
l’Enfant. Par « Graines de 
mouvement ». 
Dès 7 ans, gratuit.

 MPT Gérard-Philipe



[ASSOCIATIONS]

MARDI 4 NOV. 
DE 11H30 À 14H30
Trouver  
son public
Atelier animé par Anne-
Laure Adam.
Gratuit, réservé aux 
membres d’associations. 
Sur inscription.

 Tiers-lieu La KVRN

[PARENTALITÉ]

MERCREDI 5 NOV.  
DE 10H À 11H30
Petit déjeuner 
convivial
Chacun apporte « un petit 
quelque chose » à manger 
ou à boire, pour un moment 
d’échange et de convivialité 
entre parents, futurs parents 
et professionnels.
Gratuit sur inscription.

 Maison des Parents

[DÉCOUVERTES]

MERCREDI 5 NOV. À 15H
Café Mangas
Venez échanger autour de 
vos lectures et découvertes 
mangas.
Dès 12 ans, gratuit.

 Pulp nord

[MUSIQUE]

SAMEDI 8 NOV. À 16H
Monte le son !
Saviez-vous que Hey 
Jude des Beatles devait 
s’intituler Hey Jules ? Les 
bibliothécaires vous invitent 

à partager anecdotes et 
découvertes autour des 
grands moments de la 
musique.
Adultes et enfants,  
accès libre.

 Médiathèque Elsa-Triolet

[CONFÉRENCE]

JEUDI 13 NOV. À 18H30
Conférence sur 
le numérique 
responsable
Laure Dupin, spécialiste des 
enjeux environnementaux du 
numérique, invite à réfléchir 
aux impacts écologiques 
et sociaux de nos usages 
numériques.  
Gratuit, entrée libre.

 Salle Andrée-Chédid – 
Médiathèque Elsa-Triolet

[DÉBAT]

VENDREDI 14 NOV.  
À 17H30
Marcher et 
pédaler à 
Villejuif
Venez échanger sur la place 
du vélo et de la marche. 
18h–18h45 : conduite  
à vélo en ville
18h45–19h30 : débat
Tout public, entrée libre, 

 Médiathèque Elsa-Triolet

[LITTÉRATURE]

SAMEDI 15 NOV. 
DE 10H30 À 13H
Dédicace  
Annick Parent
Annick Parent aborde 
avec humour et justesse le 
quotidien de celles et ceux 
qui accompagnent un proche. 
Gratuit.

 Librairie Points 
Communs

[FÊTE]

SAMEDI 15 NOV.  
DE 14H À 22H
La Casamance 
à Paris
L’association Ensemble vers 
l’Avenir vous invite à une 
journée autour de la culture 
casamançaise. 
Tout public, accès libre.

 MPT Gérard-Philipe

[SOLIDARITÉ]

SAM. 22 NOV. DE 10H  
À 19H - DIM. 23 NOV. 
DE 10H À 16H
Expo-vente des 
Amis de l’Oural
exposition-vente, l’occasion 
de découvrir objets, artisanat 
et spécialités au profit de ses 
actions solidaires en Russie.
Tout public, entrée libre.

 13 rue Eugène-Varlin 
 

[LOISIRS]

VENDREDI 28 NOV.  
DE 20H À 22H30
Soirée jeux  
de société
Découvrez et partagez vos 
jeux préférés dans une 
ambiance conviviale, 
à partir de 12 ans 
3 euros + une conso.

 Le Pot Commun

[EXPOSITION]

SAMEDI 29 NOV.  À 16H
La Fabrique  
à archives
Autour d’un café et d’une 
exposition photo, remontez 
le temps avec l’historien 
Matis Bloch et découvrez 
l’évolution de la mobilité 
urbaine à Villejuif. 
Avec le Service  
des archives communales.
Accès libre.

 Pulp sud

[JEUNESSE]

SAMEDI 29 NOV. 
DE 18H À 19H30
Dédicace
L’autrice villejuifoise Mim et 
l’illustrateur Thierry Bedouet 
présentent leur nouvelle série 
Les Grandes Aventures de 
Nino Dino. 
Gratuit.

 Librairie Points 
Communs
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Rencontres,  
		  débats & expos

Retouvez tous vos contacts 
EN PAGES 15 ET 16
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Ateliers,
animations
& stages

[PARENTS-ENFANTS]

MERCREDIS 5 ET 19 NOV. 
DE 16H À 17H
Éveil musical 
bébé
Jeux rythmiques, comptines, 
exploration d’instruments et 
éveil des sens.
6 mois à 3 ans – 20 euros 
la séance. 

 Chez Georgette

[VIDÉO]

LES MERCREDIS 
DE 15H À 17H
Atelier 
clip vidéo
L’association La Voie des Arts 
propose un atelier d’initiation 
au tournage et au montage 
de clips vidéo.
Dès 12 ans, gratuit, sur 
inscription et adhésion.

 Tiers-lieu Candon

[SOIN]

SAMEDI 8 NOV. À 10H
Atelier 
d’art-thérapie
Un cycle de six séances (du 8 
novembre au 13 décembre) 
pour exprimer ses émotions 
à travers la peinture, l’argile 
ou le collage. Ateliers animés 
par l’association Artémis.
Adultes, gratuit  
sur inscription.

 Maison des Parents

[MUSIQUE]

SAMEDI 8, 22 ET 29 NOV. 
À 10H OU 11H
Éveil musical
Activités proposées par 
l’Atelier d’à côté.
10h : atelier parents-enfants 
(0–3 ans).
11h : atelier enfants  
(3–6 ans).
10 euros le cours d’essai.

 Salle Maurice-Cardin

[DESSIN]

SAMEDIS 8, 15, 22 ET 29 
NOV. DE 14H À 16H
Cours de dessin 
& manga
Acquérir les bases du dessin 
tout en explorant différents 
styles.
De 7 à 14 ans - 35 euros  
la séance, ou abonnement. 

 Librairie Points 
Communs

[ARTS MANUELS]

SAMEDIS 8 ET 22 NOV.  
DE 14H30 À 16H
Sculpture et 
modelage à 
l’argile
Un atelier créatif et relaxant 
pour découvrir les bases du 
modelage.
Dès 8 ans - 25 euros la 
séance ou abonnement.

 Chez Georgette

Art-thérapie
Samedi 8 nov. 
à 10h
Maison des 
parents



 [LECTURES]
Les bibliothécaires vous 
invitent à partager des 
moments de lecture en 
famille. 

Ronde 
des histoires
Histoires, albums et contes qui font 
parfois peur, souvent rire et toujours 
rêver. 
Dès 4 ans, accès libre.
> SAMEDI 8 NOV. À 10H30

 Pulp sud 

> SAMEDI 15 NOV. À 10H30  
 Pulp nord

Les p’tits 
bouquineurs 
Comptines, chansons et histoires  
pour les tout-petits. 
De 6 mois à 3 ans, gratuit  
sur inscription.
> SAMEDI 15 NOV. À 10H30

 Pulp sud 

> SAMEDI 22 NOV. À 10H30
 Médiathèque Elsa-Triolet

> SAMEDI 29 NOV. À 10H30
 Pulp nord
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[PARENTALITÉ]

MERCREDI 12 NOV. À 10H
Atelier 
Brico’Récup
Venez redonner vie à des 
objets du quotidien grâce 
à la récup’ et à vos mains 
créatives. Un moment ludique 
et complice à partager. 
Parents et enfants  
dès 3 ans. Gratuit 
sur inscription.

 Maison des Parents

[JEUX DE SOCIÉTÉ]

MERCREDI 12 NOV. À 15H
Atelier parents/
enfants
Partagez un moment 
privilégié avec votre enfant 
et découvrez de nouveaux 
jeux.
Dès 6 ans, sur inscription.

 Maison des Parents

[LITTÉRATURE]

JEUDI 13 NOV. À 17H30
Club de lecture 
8 -10 ans
Viens découvrir les coups 
de cœur des libraires et 
partager les tiens lors d’un 
moment convivial. 
Gratuit, sur inscription.

 Librairie Points 
Communs

[CHANT]

JEUDI 13 NOV. À 19H30
Si on chantait ?
Partagez un moment 
chantant, simple et joyeux, 
accompagné de Jean-Laurent 
Pinot du Conservatoire.
Entrée libre sur inscription.

 MPT Gérard-Philipe
Jeux de société
merc.12 nov.
à 15h
Maison des 
Parents

Retouvez tous vos contacts 
EN PAGES 15 ET 16
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[PARENTS/ENFANTS]

SAMEDI 15 NOV.
DE 10H À 11H
Atelier éveil  
à l’Anglais
Découvrez l’anglais en famille 
à travers chansons, jeux et 
rires, avec l’Atelier d’à côté.
Parents et enfants 0–6 ans, 
10 euros le cours d’essai.

 Salle Maurice-Cardin

[CRÉATIF]

SAMEDI 15 NOV. 
DE 11H15 À 12H30
Atelier peinture
Un atelier pour exprimer 
sa créativité et découvrir 
l’histoire de l’art, animé par 
L’Atelier d’à côté.
6-12 ans, 10 euros 
le cours d’essai.

 Salle Maurice-Cardin

[JEUX DE SOCIÉTÉ]

SAMEDI 15 NOV. 
DE 15H30 À 17H30
En lien avec Ten 
Thousand Hours
Passez un moment convivial 
en famille, entre ami·e·s.
Gratuit sur réservation.

 Théâtre Romain-Rolland

[MUSIQUE]

DIMANCHE 16 NOV. À 11H
Atelier guitare
Un atelier pour débutants : 
conseils, astuces et exercices 
pour progresser ensemble, 
animé par l’Atelier d’à côté.
Dès 16 ans - 10 euros 
 le cours d’essai.

 Le Pot Commun

[MATERNITÉ]

LUNDI 17 NOV. 
DE 18H À 19H
Yoga prénatal
Un temps pour se 
reconnecter à soi et vivre sa 
grossesse plus sereinement.
20 euros la séance,  
acapelart.com

 Chez Georgette

[ATELIER]

MERCREDI 19 NOV. À 14H
Fablab de la 
Micro-Folie
Initiation à la brodeuse 
numérique. Créer votre 
premier ouvrage.
Dès 12 ans.

 MPT Jules-Vallès 

[ATELIER NUMÉRIQUE]

JEUDI 20 NOV. À 10H
Ma santé en 
quelques clics
Apprenez à gérer vos 
démarches et vos données 
médicales sur Ameli, le site 
de l’Assurance Maladie, et 
sur Mon espace santé.
Adultes, gratuit  
sur inscription.

 CMPP 

[CRÉATION]

SAMEDI 22 NOV. À 15H
Trico’thé
On crochète, on tricote et 
on papote avec l’association 
Les Doigts Créatifs, pour un 
moment convivial autour des 
fils et des aiguilles.
Dès 7 ans, accès libre.

 Médiathèque Elsa-Triolet

[THÉÂTRE]

MERCREDI 26 NOV. À 10H
Atelier théâtre 
parents/enfants
Découvrez le jeu théâtral 
pour renforcer les liens 
familiaux. Un moment 
ludique pour s’exprimer, 
partager et développer sa 
créativité en duo, animé par 
une comédienne de l’Atelier 
d’à côté.

 Maison des Parents

[MERCREDI CLIC]

MERCREDI 19 NOV. À 15H
Le jeu dont vous 
êtes le héros / 
l’héroïne
Faites les bons choix pour 
arriver à la bonne fin et vivez 
une aventure interactive 
pleine de rebondissements.
Dès 8 ans, accès libre.

 Pulp nord

[PETITE ENFANCE]

JEUDI 20 NOV. 
DE 10H À 11H30
Atelier massage 
avec bébé
Atelier animé par Mélanie 
de l’association Parenthèse 
Bien-Naître.
Parents et enfants de - 1 an, 
sur inscription.

 Maison des Parents

[CHANT]

VENDREDI 21 NOV.  
DE 20H À 21H30
Quiz musical
Saurez-vous reconnaître 
l’artiste et le titre avant les 
autres ? Chanson française, 
pop, rock ou électro. 

 Le Pot Commun

[BIEN-ÊTRE]
Ateliers inspire et crée 
TOUS LES MERCREDIS DE 19H À 21H
Auto-massage, danse, chant, couleurs et sons se mêlent 
dans ces ateliers proposés par l’association Régulus, pour 
un moment de détente et de créativité.
> 5 NOV. : auto-massage et danse
> 12 NOV. : le chant du dedans et couleurs
> 19 NOV. : mouvement dansé
> 26 NOV. : voyage sonore
20 euros l’atelier.  
Inscriptions : 06 12 08 51 46 ou 06 33 14 79 82

 Salle Nicolas-Radot

Trico'thé
Sam. 22 nov.
de 15h
Médiathèque
Elsa-Triolet
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[RÉPÉTITIONS OUVERTES]
MARDI 18 NOV. À 18H30
Répétition du spectacle  
La bande originale de nos vies
Entrée libre.

 Théâtre Romain-Rolland 

DIMANCHE 30 NOV. À 12H
Échauffement du ballet 
Malandain 
pour le spectacle Mosaïque
Gratuit sur réservation.

 Théâtre Romain-Rolland 

[DÉCOUVERTE]

Initiation au 
numérique
MARDI 4 NOV. 
Découverte de 
l’ordinateur
MARDI 18 NOV.
Découverte d’Internet
MARDI 25 NOV.
Découverte du mail
MARDI 2 DÉC.
Découverte du 
traitement de texte
Dès 13 ans.
Gratuit. Sur inscription.

 Pulp sud   
(niveau débutant)  
Médiathèque 
Elsa-Triolet (niveau 
intermédiaire).

[ATELIER]

MERCREDI 26 NOV. À 14H
Découverte  
de la Micro-Folie 
Avec une exposition et des 
différents outils du FabLab.
Pour tous, gratuit.

 MPT Jules-Vallès 

[MERCREDI CLIC]

MERCREDI 26 NOV. À 15H
Music Lab
Découvrez le monde du son 
et de la musique à travers 
des expériences ludiques et 
interactives.
Dès 8 ans, accès libre.

 Pulp sud

[BIEN-ÊTRE]

SAMEDI 29 NOV.
Hatha Yoga
Un stage ouvert à toutes 
et tous pour découvrir ou 
approfondir les bienfaits de 
cette pratique ancestrale.
Adultes, gratuit.
  MPT Gérard-Philipe

[NUMÉRIQUE]

SAMEDI 29 NOV. À 16H
Qu’est-ce que 
l’IA ?
Des jeux sans écran, pour 
une approche simple.  
Dès 13 ans, accès libre.

 Médiathèque Elsa-Triolet

Découverte de 
la Micro-Folie
Merc. 26 nov
à 14h
MPT Jules-Vallès

Retouvez tous vos contacts 
EN PAGES 15 ET 16
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[SPORT SANTÉ]

Retrouvez le mouvement

LES MERCREDIS DE 9H À 10H 
Bouge ton corps

 Gymnase Paul-Langevin
 
LES LUNDIS ET JEUDIS DE 9H30 À 11H 
Marche nordique

 Parc des Hautes-Bruyères
 
LES VENDREDIS DE 10H À 11H30
Remise en forme  
douce-musculation

 Halle Colette-Besson 

Pensez à vous inscrire 
Inscriptions à partir du 3 novembre au Service des 
seniors (01 86 93 32 20) et à la MPT Gérard-Philipe.
La carte d’activité 2025-2026 est indispensable 
pour toute participation à ce programme.

[VISITE]

LUNDI 3 NOV. À 14H
L’Hôtel de 
Soubise
Niché dans le Marais, partez 
à la découverte guidée des 
appartements princiers et 
du jardin. Splendeurs et 
raffinements du Siècle des 
Lumières, avec anecdotes et 
détails pittoresques.
20 places,  
participation 14 euros.
Sortie en métro.

 Paris

[BIEN-ÊTRE]

JEUDI 6 NOV. 6 ET 18 DÉC.
Danse de salon
Participez à des séances 
de danse de salon dans 
une ambiance conviviale et 
détendue.
Forfait annuel : 12 euros, 
tarif réduit : 6 euros (selon 
conditions de ressources).

 MPT Gérard-Philipe

[INTERGÉNÉRATION]

JEUDI 6 NOV. DE 14H À 16H 
Rencontre avec 
des étudiants
Rencontre entre seniors 
et étudiants de l’école 
d’ingénieurs Efrei.
Découverte du cursus et des 
futurs ateliers : initiation, 
perfectionnement, Internet, 
photographie, nouvelles 
technologies.
Inscription souhaitée.

 Efrei

[ATELIER]

TOUS LES MERCREDIS
Jardinage
Venez partager et 
transmettre vos 
connaissances et votre 
savoir-faire au jardin partagé 
du Service Jeunesse (lot 15), 
selon vos disponibilités.

 Parc des Hautes-
Bruyères
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[NUMÉRIQUE]

Les bonnes pratiques
En partenariat avec Orange et la Maison des initiatives et 
de l’emploi (M2Ie), 3 ateliers de pratiques numériques (à 
but non commerciales) vous sont proposés :
• Débuter/prendre en main son smartphone
• Protéger ses données personnelles
• Garder le contact avec WhatsApp et les réseaux 
sociaux.
10 places par atelier.
Dates et horaires définis à l’inscription.

 Service des seniors

Conférences
JEUDI 20 NOV. À 14H30  
Les forfaits téléphoniques : comment s’y retrouver  
dans la jungle des offres ?
JEUDI 27 NOV. À 10H 
Vidéo à la demande (VOD) et replay : le cinéma  
à portée de clic
VEBNDREDI 12 DÉC. À 10H 
Le système Microsoft.  
Par l’association Kocoya.
80 places, inscription au Service séniors.

 Salle du Conseil municipal
Bowling et 
promenade
Lundis 17 nov. et 
8 déc.
Joinville-le-Pont

[SPECTACLE]

MERCREDI 12 NOV.
Nous revoilà 
Paris
Embarquez pour un voyage 
musical à travers un siècle 
d’histoire parisienne, des 
années 1920 à nos jours. 
Blues, jazz, opérette, variété 
et rock se succèdent.
50 places,  
participation 32 euros. 
Sortie en car.

 Théâtre de Yerres

[SORTIE]

LUNDIS 17 NOV.
ET 8 DÉC.
Bowling et 
promenade
Flânerie sur les bords de 
Marne, billard et initiation ou 
perfectionnement au bowling 
encadré par les habitués. 
50 places, 
participation 5,50 euros.
Sortie en car.

 Joinville-le-Pont

[VISITE]

VENDREDI 21 NOV.
Musée de la BNF
Découvrez le site Richelieu 
de la Bibliothèque nationale 
de France : de la salle des 
Colonnes au salon Louis XV, 
en passant par la galerie 
Mazarin et sa rotonde.
20 places, participation 
20 euros. Sortie en métro.

 Paris

[INTERGÉNÉRATION]

MERCREDI 26 NOV.  
À 14H30
Rencontre jeux  
Venez partager un moment 
convivial autour du Petit 
baccalauréat et d’un quiz 
musical, animés par la 
Ludomobile.  
20 places, participation : 
friandises à partager.

 Salle culturelle  
de la Médiathèque

[CONVIVIALITÉ]

JEUDI 4 DÉC. À 14H
Thé dansant
Après-midi festif animé par 
François et son accordéon, 
avec pause gourmande et 
cidre. Venez partager un 
moment chaleureux entre 
amis.
100 places, plein tarif 
13 euros, tarif réduit 
6,50 euros, inscription 
obligatoire.

 MPT Gérard-Philipe

[VISITE]

MERCREDI 10 DÉC.
Maison  
de Balzac
Découverte guidée de la 
maison de « M. Breugnol », 
pseudonyme de l’écrivain, 
située au 47, rue Raynouard 
dans le 16e arrondissement. 
20 places,  
participation 20 euros. 
Sortie en métro.

 Paris

Retouvez tous vos contacts 
EN PAGES 15 ET 16
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La femme la plus 
riche du monde
De Thierry Klifa
2h03 • comédie dramatique
• Avec Isabelle Huppert, 
Marina Foïs, Laurent Lafitte.

Hopper et le secret 
de la marmotte
De Ben Stassen et Benjamin 
Mousquet
1h28 • film d’animation  
• dès 6 ans

Chien 51
De Cédric Jimenez
1h40 - policier, science-fiction
• Avec Gilles Lellouche, Adèle 
Exarchopoulos, Louis Garrel

La petite dernière
De Hafsia Herzi
1h48 • drame
• Avec Nadia Melliti, Ji-Min 
Park, Amina Ben Mohamed.

L’Étranger
De François Ozon
2h • drame
• Avec Benjamin Voisin, 
Rebecca Marder, Pierre 
Lottin.

au
Théâtre  
Romain-
Rolland

EN NOVEMBRE,  VOUS 
POURREZ DÉCOUVRIR :

Films les mardis, samedis, 
dimanches et pendant les 
vacances scolaires. 
Retrouvez chaque semaine 
tout le programme cinéma 
sur : trr.fr 
répondeur cinéma  
01 49 58 17 17 

[CINÉ GAVROCHE]

Les tourouges  
et les toubleus
Un programme haut en 
couleur pour triompher 
des différences ! Sur une 
lointaine planète, un Toubleu 
et une Tourouge tombent 
amoureux… mais leurs 
peuples se détestent.
37 min • film d’animation
Dès 3 ans.
4 euros / 3,50 euros.  
Sur réservation. 
Samedi 8 nov. > 16h

[FESTIVAL]

Ciné regards 
africains
Deux courts-métrages à 
l’honneur cette année :
> Boussa (Le bisou) 
d’Azedine Kasri • Algérie, 
2023 • 19 min
> Pié dan lo  
de Kim Yip Tong  
Île Maurice, 2024 • 14 min
Tout public, entrée libre sur 
réservation.
Mercredi 26 nov. > 14h30

[CINÉ-RELAX]

En fanfare
1h44 – comédie dramatique
d'Emmanuel Courcol, avec 
Benjamin Lavernhe, Pierre 
Lottin et Sarah Suco.
Tout public. 4 euros.  
Sur réservation.
Samedi 29 nov. > 15h

Gr
an

d 
écr

an

[QUOI DE NEUF, DOC ?]
Octobre à Paris
Réalisé clandestinement par Jacques Panijel 
Ce documentaire revient sur la manifestation pacifique du 17 
octobre 1961, organisée par la Fédération de France du FLN 
contre le couvre-feu raciste imposé par Maurice Papon.  
Des milliers d’Algériens, hommes, femmes et enfants, défilent 
alors dans les rues de Paris pour réclamer égalité et indé-
pendance. La projection sera suivie d’une rencontre avec un 
historien spécialiste de cette période.
Samedi 22 nov. à 19h30 • Théâtre Romain-Rolland

à la 
MPT 
Gérard-
Philipe
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[FÊTE]

SAMEDI 22 NOV. 
À 11H
Inauguration  
Stade Karl-
Marx
Après des travaux de 
rénovation, inauguration 
du stade Karl-Marx. 
Nombreuses animations 
dont le jeu de la lucarne.

 Stade Karl-Marx

Librairie Points Communs
30, rue Georges-Le-Bigot

01 42 11 84 04

Café Le Pot Commun
32, rue Georges-Le-Bigot

01 42 11 84 04

Georgette Café
34, rue Georges-Le-Bigot

09 54 80 71 73

Tiers-lieu La KVRN
17, bd Chastenet-de-Géry

07 67 55 07 64 

La Friperie solidaire
123, av. du Colonel Fabien

01 46 71 75 44
 

Auberge cult.  
Anne-Sylvestre
40, rue Séverine

Tiers-lieu Candon
116, rue Auguste-Delaune

06 14 62 38 18

Salle Nicolas-Radot 
1, place de la Fontaine

Salle Maurice-Cardin 
Passage du Moutier 

CMPP 
19, rue Paul-Bert
01 46 77 23 54

Efrei 
30-32, av. de la République 

01 88 28 90 00

TOUS VOS CONTACTS 
En un clin d’œil

[VOLLEY FÉMININ]

SAMEDI 1er NOV. À 18H
Villejuif vs 
Mulhouse

 Gymnase Daniel-Féry

[FOOTBALL] 

SAMEDI 1er NOV. À 18H 
Villejuif vs 
Colombes

 Stade Louis-Dolly

[RINK-HOCKEY]

SAMEDI 1er NOV. À 20H30
Villejuif vs La 
Roche/Yon

 Halle Colette-Besson

[PISCINE] 

DIMANCHE 2 NOV.  
DE 15H À 18H 
Après-midi festive 
Animations autour du bassin 
extérieur avec structures 
gonflables, challenge 50m, 
plongeons… 
Gratuit. 

 Stade nautique  
Youri-Gagarine 

[HAND FÉMININ]

SAMEDI 8 NOV. À 18H30
Villejuif vs Bonneuil

 Gymnase  
Maurice-Baquet

[RINK-HOCKEY]

SAMEDI 8 NOV. À 20H30
16e de finale Coupe 
de France

 Halle Colette-Besson

[ATHLÉTISME]

DIMANCHE 9 NOV. À 10H
Cross de l’Asfi
Courses de 1000 à 4000m, 
catégories : éveil athlétique 
à master.
Inscriptions sur asfivillejuif.
com ou sur place (1h avant 
la course).

 Stade Louis-Dolly

[FOOTFALL] 

SAMEDI 22 NOV. À 18H 
Villejuif vs 
Courbevoie

 Stade Louis-Dolly

[VOLLEY FÉMININ]

SAMEDI 22 NOV. À 18H30
Villejuif vs St-Cloud

 Gymnase Daniel-Féry

[HAND MASCULIN]

SAMEDI 22 NOV. À 20H30
Villejuif vs 
Chennevières

 Gymnase  
Maurice-Baquet

Retouvez tous vos contacts 
EN PAGES 15 ET 16
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Médiathèque Elsa-Triolet
1, esplanade Pierre-Yves-Cosnier
01 86 93 33 00

Pulp nord
61, rue Pasteur 
01 86 93 33 15

Pulp sud
118, rue Youri-Gagarine
01 86 93 33 16

Maison pour tous Jules-Vallès
61, rue Pasteur
01 86 93 33 70

Maison pour tous Gérard-Philipe
118, rue Youri-Gagarine
01 46 86 08 05

Théâtre Romain-Rolland
18, rue Eugène-Varlin
01 49 58 17 00

Conservatoire de musique 
Roger-Damin et de danse 
Joséphine-Baker
159, avenue de Paris
01 53 14 15 90 / 99

École municipale des Beaux-Arts
56, avenue de Paris
01 86 93 33 80

Service des Archives 
communales
Venelle du Vieux Bourg
01 45 59 22 11

Service des Séniors
155, rue Jean-Jaurès
01 86 93 32 20

Maison des Parents
20, rue des Villas
01 49 58 17 60

Maison de la Citoyenneté
6, rue Georges-Le-Bigot 
01 86 93 31 40 

Pourquoi la parole occupe-t-elle une place si centrale dans votre travail ?
Parce que la parole, ça s’apprend. Petite fille d’origine asiatique, j’ai grandi 
avec l’idée qu’il fallait être discrète et sage. Or, dans ces qualités, il n’y a 
pas la parole. Les clichés qui pèsent sur les femmes ou sur les personnes 
asiatiques - travailleuses, dociles, invisibles - enferment. Prendre la parole, 
c’est s’émanciper : à l’école, au travail, dans la vie, c’est un outil qui ouvre des 
portes.

Qu’aimeriez-vous transmettre à travers l’atelier « Paroles aux filles » ?
L’idée que toutes nos histoires sont dignes d’être racontées. Nos voix et nos 
vécus sont des forces, pas des exceptions. Une médiathèque, espace public, 
doit refléter la diversité de la société. Il faut que les enfants, surtout les petites 
filles, puissent y trouver la confiance pour dire qui elles sont, sans se définir 
à travers le regard des autres. Se reconnaître dans les histoires aide à se 
construire. On a besoin de livres où les enfants asiatiques, noirs, arabes, ou 
blancs vivent simplement dans une ville, vont au parc, parlent avec leurs 
amis - des vies ordinaires, donc universelles. La littérature doit élargir le 
monde, mais aussi le refléter.

Que représente pour vous la Journée des droits de l’enfant ?
Elle rappelle que les enfants sont des personnes à part entière, pas des 
« mineurs » au sens réducteur du terme. Ils ont les mêmes droits, même si 
leurs façons de les exercer sont différentes. C’est aux adultes de garantir que 
ces droits soient respectés - c’est le fondement même d’une société juste. 

 MPT Gérard-Philipe, mercredi 22 nov. à 14h et à 15h30

TOUS VOS CONTACTS 
En un clin d’œil

Paroles aux filles l'in
vit

ée
A l’occasion des Journées des droits de 
l’enfant le 22 novembre, Grace Ly, écrivaine, 
animatrice de podcast et réalisatrice, 
va aborder les questions de racisme et 
de féminisme lors d’un atelier ludique et 
participatif.

GRACE LY


